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Пояснительная записка  

Календарный учебный график составлен для ООП НОО, ООО, СОО в 
соответствии: 

 - с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012№ 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-2 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания»; 

- ФГОС НОО, утвержденным приказом Миннауки от 06.10.2009 № 
373.(кроме 1-х классов связи с прекращением их приема на обучение по 
ФГОС НОО) 

- ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 №286 

- ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 №287 

- ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобнауки от 17.12.2010№ 
1897*(кроме 5 классов в связи с прекращением их приема на обучение по 
ФГОС ООО.) 

Годовой календарный учебный график АНО СОШ «Академическая 
гимназия» на 2022/2023 учебный год является документом, 
регламентирующим организацию образовательного процесса. Настоящий 
документ призван обеспечить соблюдение прав обучающихся, выполнение 
нормативно-правовых оснований реализации учебного процесса в школе. 

 

1. Начало учебного года: 

01 сентября 2022 года 

2. Окончание учебного года: 

1 классы - 21 мая 2023 года; 

2-4 классы - 31 мая 2023года; 

5-8,10 классы-31 мая 2023года; 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/
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9-11 классы-29 мая 2023года (для обучающихся 9,11 классов учебный год 
завершается в соответствии с расписанием государственной итоговой 
аттестации и учебным планом) 

 

3. Продолжительность учебного года: 
 
Традиционный режим обучения (175 учебных дней) 

1 классы – 34 недели; 

2-4 классы – 35 недель; 

5-8,10 классы-35 недель; 

9-11 классы-34 недели- без учета государственной итоговой аттестации 
(ГИА); 

4. Режим работы школы: 
 
1-11 классы -5-дневная учебная неделя. 

Распределение образовательной недельной нагрузки 
Классы Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка (в академических 
часах)  

Максимально допустимый 
недельный объем нагрузки 
внеурочной деятельности 
(в академических часах), не 
более 

при 5-м дневной неделе, не более 

1 21 10 

2 -4 23 10 
5 29 10 
6 30 10 
7 32 10 

8 - 9 33 10 

10-11 34 10 

 
 
5. Сменность занятий: 
 
Занятия проводятся в одну смену. 
 
6. Начало учебных занятий: 
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 Первая смена -8ч.30 мин. 
 

 
7.Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 
 
Учебный год на 1,2 уровне обучения (НОО, ООО) делится на четверти,  
на 3-м уровне (СОО) – на полугодия. 
Каждая четверть/полугодие завершаются каникулами, продолжительностью 
не менее 7 календарных дней. 
 
1) Продолжительность учебных занятий по четвертям/полугодиям: 
Традиционный режим обучения 

 

Классы Учебный 
период 

Дата  
Продолжительность Начало периода Окончание 

периода 

 

1 класс 

I четверть 01.09.2022 г. 28.10.2022г. 8 недель и 2 дня 

II четверть 07.11.202 г. 30.12.2022г. 8 недель 

III четверть 09.01.2023 г. 17.02.2023г. 6 недель 

 III четверть 27.02.2023г.  17.03.2023г. 3недели 

IV четверть 27.03.2023г. 20.05.2023г. 9 недель 

2-4 
классы 

I четверть 01.09.2022 г. 28.10.2022г. 8 недель и 2 дня 

II четверть 07.11.202 г. 30.12.2022г. 8 недель 

III четверть 09.01.2023 г. 26.03.2023г.  9 недель и 3дня 

IV четверть 27.03.2023г. 31.05.2023г. 9 недель  

5-8,10 
классы 

I четверть 01.09.2022 г. 28.10.2022г. 8 недель и 2 дня 

II четверть 07.11.202 г. 30.12.2022г. 8 недель 

III четверть 09.01.2023 г. 26.03.2023г.  9 недель и 3дня 

IV четверть 27.03.2023г. 31.05.2023г. 9 недель  

9,11 
классы 

I четверть 01.09.2022 г. 28.10.2022г. 8 недель и 2 дня 

II четверть 07.11.202 г. 30.12.2022г. 8 недель 

III четверть 09.01.2023 г. 26.03.2023г.  9 недель и 3дня 

IV четверть 27.03.2023г. 20.05.2023г. 8 недель  
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2) Продолжительность уроков: 
 

1 классы 

Сентябрь-октябрь 3 урока по 35 минут Динамическая 
пауза после 2-го 

урока; дневной сон 
Ноябрь-декабрь 4 урока по 35 минут 

(1 день- 5 уроков) 

Январь-май 4 урока по 40 минут 
(1 день- 5 уроков) 

Динамическая 
пауза после 2-го 

урока; дневной сон 

2-11 классы Сентябрь- май Согласно 
расписанию по 40 
минут 

Динамическая 
пауза 

 
3) Продолжительность каникул в течении учебного года 

 
Каникулы Сроки каникул Количество дней 

Осенние 29 октября 2022г. - 06 ноября 2022г. 9 

Зимние 31 декабря 2022 г.- 08 января 2023 
г. 10 

Дополнительные 

 (для 1-х классов) 
18 февраля 2023г. -26 февраля 
2023г. 9 

Весенние 18 марта 2023г. – 26 марта 2023г. 9 

летние  01.06.2023 г.- 31.08.2023г. 92 

 ИТОГО 
129/120 

(без дополнительных 
для 1 класса) 

 

8. Сроки проведения промежуточной аттестации 

 1) Промежуточная аттестация проводится в сроки с 12 апреля 2023 года по 
13 мая 2023 года без прекращения образовательной деятельности по 
предметам учебного плана согласно Положению «О формах, периодичности 
и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации» 

1-4 класс и 1-3 класс 

Класс Учебный предмет Сроки 
Форма промежуточной 
 
аттестации 

1-е Все предметы учебного плана 18.04–13.05.2022 Педагогическое 
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наблюдение 

2–3-е Русский язык 18.04–22.04.2022 Диагностическая 
работа 

2–3-е Литературное чтение 25.04–29.04.2022 Тестирование 

2–3-е Родной язык 03.05–06.05.2022 Диагностическая 
работа 

2–3-е Литературное чтение на родном 
языке 10.05–13.05.2022 Собеседование 

2–3-е Иностранный язык 18.04–22.04.2022 Тестирование 

2–3-е Математика 25.04–29.04.2022 Диагностическая 
работа 

2–3-е Окружающий мир 03.05–06.05.2022 Диагностическая 
работа 

2–3-е Музыка 10.05–13.05.2022 Собеседование 

2–3-е Изобразительное искусство 25.04–29.04.2022 Собеседование 

2–3-е Технология 03.05–06.05.2022 Собеседование 

2–3-е Физическая культура 10.05–13.05.2022 Тестирование 

4-й Русский язык 25.04–29.04.2022 Диагностическая 
работа 

4-й Литературное чтение 18.04–22.04.2022 Тестирование 

4-й Иностранный язык 03.05–06.05.2022 Тестирование 

4-й Математика 18.04–22.04.2022 Диагностическая 
работа 

4-й Окружающий мир 25.04–29.04.2022 Диагностическая 
работа 

4-й Основы религиозных культур и 
светской этики (4-й класс) 03.05–06.05.2022 Собеседование 

4-й Музыка 10.05–13.05.2022 Собеседование 

4-й Изобразительное искусство 18.04–22.04.2022 Собеседование 

4-й Технология 25.04–29.04.2022 Собеседование 

4-й Физическая культура 03.05–06.05.2022 Тестирование 

 

2) Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в сроки с10 апреля 
2023 года по 13 мая 2023 года без прекращения образовательной деятельности 
по предметам учебного плана согласно Положению «О формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации» 
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Класс Учебный предмет Сроки 
Форма 

промежуточной 
аттестации 

5-8 Русский язык 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа 

9 класс Русский язык 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате ОГЭ 

5-8 
класс Литература 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа (тест) 

5-8 Иностранный язык 
(английский язык) 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа (тест) 

9 класс Иностранный язык 
(английский язык) 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате ОГЭ 

5-9 
класс 

Второй иностранный язык 
(испанский язык) 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа 

(тест)/собеседование 

5-8 Математика 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа 

9 класс Математика 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате ОГЭ 

5-8 
класс Информатика 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа 

5-8 
класс История/обществознание 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 

Диагностическая 
работа 
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гимназия» 

5-9 
класс География 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа 

5-9 
класс Биология 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

 
9 класс 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате 
ОГЭ 

5-9 
класс Физика 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

 
9 класс 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате 
ОГЭ 

8,9 
класс Химия 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

 
9 класс 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате 
ОГЭ 

 

5-8 
класс Музыка 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Концертная 
деятельность/устное 

собеседование 

5-8 
класс Изобразительное искусство 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Выставка творческих 
работ /собеседование 

5-9 
класс Технология 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Тестирование 

5-9 
класс Физическая культура  

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 

Тестирование/нормы 
ГТО/нормативы  
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гимназия» 

5-9 
класс 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Защита проектов 

 

 
3)  Промежуточная аттестация проводится в 10–11-х классах 
с 10.04.2023 по 29.04.2023 без прекращения образовательной деятельности 
по предметам учебного плана. 

 

 

Класс Учебный предмет Сроки 
Форма 

промежуточной 
аттестации 

10 Русский язык 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа 

Работа в формате ГИА 

10 Литература 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. Тест 

10 Родной язык (русский)/Родная 
литература (русская) 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Собеседование 

10 Иностранный язык 
(английский язык) 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа (тест) 

10 Иностранный язык 
(испанский  язык) 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа (тест) 

10 Математика 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате ГИА 

10 История По плану ВШК 
АНО СОШ 

Диагностическая 
работа (тест) 
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«Академическая 
гимназия» 

10 Обществознание 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа 

10 ОБЖ 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Собеседование 

10 Индивидуальный проект 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа 

11 Русский язык 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате ГИА 

11 Литература 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате ГИА 

11 Иностранный язык 
(английский язык) 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате ГИА 

11 Математика 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате ГИА 

11 История 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате ГИА 

11 Обществознание 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате ГИА 

11 ОБЖ 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Собеседование 

11 Астрономия По плану ВШК Собеседование 
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АНО СОШ 
«Академическая 

гимназия» 

11 Химия 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате ГИА 

11 Биология 

По плану ВШК 
АНО СОШ 

«Академическая 
гимназия» 

Диагностическая 
работа. 

Работа в формате ГИА 

 

4) Проведение государственной итоговой аттестации в 9-х и 11-х классах 

Срок проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 
устанавливается  Минпросвещения и Федеральной службой по надзору в 
сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

 


